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Taller Teórico-Práctico para Estudiantes Secundarios 

Qué es y cómo se obtiene un perfume de base natural 

Elaboración a partir de aceites esenciales 

 

Días y horarios de dictado:   

��  Lunes 25 de agosto  de 10.30 a 12.30 hs.  

��  Martes 26 de agosto de 10.30 a 12.30 hs.  

 

Lugar: 

Facultad de Ingeniería Química | UNL 
Santiago del Estero 2654 | Santa Fe 
Edificio Damianovich 

 

Docentes responsables: María Silvia Guala, Heriberto Elder y Hugo Flores. 

 

Destinatarios: 

Estudiantes de escuelas secundarias de 4° y 5° año que manifiesten interés, sientan 
curiosidad o tengan vocación por la Química.  

Las escuelas pueden inscribir a sus alumnos completando la solicitud disponible on line, 
pudiendo concurrir sólo un grupo del curso. Los cupos son limitados.  

 

Cupo: máximo 15 estudiantes acompañados por sus docentes por día y horario de dictado. 

 

Presentación:  

Cuidarse y embellecerse es una antigua y particular necesidad humana. Los sumerios, 3500 
AC, fueron los primeros en trabajar con perfumes y cosméticos. La técnica continuó 
desarrollándose con los asirios y babilonios, 2000 AC, los sacerdotes egipcios, a partir del 
1500 AC, y posteriormente con otros pueblos de la antigüedad, como Israel, Grecia y Roma, 
entre 500 y 300 AC. 
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El mayor aporte se debe a los árabes, 500 DC, que utilizaron alambiques para destilar 
alcohol, obtuvieron aceites esenciales de las plantas, y usaron el alcohol y la trementina 
como soporte de los aceites esenciales y resinas. Los viajes de Marco Polo contribuyeron a 
difundir esas técnicas en Occidente. 

Durante el Renacimiento se produjo un redescubrimiento de la cultura greco-romana, 
especialmente en Florencia y Venecia que, a partir del año 1400 DC, fueron las capitales del 
perfume. Se mejoraron las prácticas de destilación y la calidad de las esencias. 

Alrededor del 1700, en Grasse, un pequeño pueblo al sur de Francia, se comenzó con el 
cultivo de lavanda, jazmín, romero, naranjos, rosas y otras especies aromáticas de gran valor 
odorífico que posicionó a esa región como el lugar más importante de elaboración de 
perfumes y cosméticos naturales del mundo. En la actualidad, cuenta con más de dos mil 
quinientos técnicos dedicados exclusivamente a la industria del perfume. 

 

Objetivos:  

��  Estimular la curiosidad de los participantes, motivando su interés por la ciencia desde 
una temática atractiva como es la perfumería a partir de productos naturales.  

��  Realizar una experiencia para la obtención de un aceite esencial con vapor de agua 
promoviendo que los estudiantes puedan:   

��  Participar activamente de las diferentes etapas involucradas en la experiencia. 

��  Visualizar las transformaciones del material durante el proceso, observando las 
características de la materia prima y los productos finales. 

��  Relacionar las variaciones del material con las ciencias fisicoquímicas.  

��  Evaluar la calidad del producto obtenido mediante la apreciación de sus 
características sensoriales, tales como textura,  color, aroma, entre otros. 

 

Contenidos:  

El perfume es una mezcla de sustancias aromáticas, pudiendo ser estas naturales o 
sintéticas; un disolvente, que puede ser sólido o líquido, y un fijador utilizado para posibilitar 
la perdurabilidad del aroma. 

 Entre las sustancias naturales se encuentran los aceites esenciales que son parte del 
metabolismo de un vegetal. Se obtienen habitualmente por extracción con vapor de agua o 
solventes, y también mediante la utilización de operaciones mecánicas. En su composición 



 

 

Subsecretaría de Extensión 
Cultura Científica 

culturacientifica@fiq.unl.edu.ar  

 

se hallan terpenos, alcoholes, ácidos, ésteres, aldehídos, por sólo mencionar algunas familias 
de compuestos.  

Los solventes deben ser incoloros e inodoros, además de solubilizar perfectamente a los 
aceites esenciales. Los fijadores, permiten la perdurabilidad de la fragancia en el tiempo y  
son generalmente a base de  extractos de líquenes, musgos y bálsamos.  

 

Metodología:  

El taller tendrá una duración de dos horas. Durante la primera media hora se llevará a cabo 
una exposición oral, explicando los conceptos teóricos y prácticos del proceso de fabricación 
de un perfume. 

En la hora y media posterior se desarrollarán diferentes experiencias: extracción del aceite 
esencial, obtención del fijador, purificación del solvente, preparación del perfume.  

 

Bibliografía: 

��  BROSS, Brunhilde. “Sustancias Aromáticas”. Ediciones Omega SA. Barcelona, España. 
1994.    

��  GUENTHER, Ernest. “The Essential Oils”,  Vol 1. Robert E. Krieger  Publishing Co.Inc. -  
Malabar, Florida 32950, USA, 1972. 

��  MONTES, Adolfo L. “Analítica de los Productos Naturales”. Segunda Parte. Colección 
Científica del INTA, Buenos Aires, Argentina, 1961. 

��  ORTUÑO SANCHEZ, Manuel. “Manual Práctico de Aceites esenciales, aromas y 
perfumes”.  Aiyana Ediciones. Madrid, España, 2006. 

 

Antecedentes de los docentes responsables:  

Los docentes responsables y colaboradores pertenecen al área de Operaciones Unitarias del 
Departamento de Ingeniería Química de la Facultad de Ingeniería Química y al CONICET. 
Además, trabajan desde hace mucho tiempo en la temática de obtención de productos 
naturales -extractos, aceites esenciales, oleorresinas- a partir de plantas autóctonas de la 
región del Litoral argentino- en especial, en lo que hace a sus posibilidades de ensayos y 
aplicación en la industria farmacéutica, alimenticia y cosmética, ya sea  como antioxidantes, 
saborizantes, o como parasiticidas en medicina veterinaria.  Además de estas tareas de 
investigación, desarrollan actividades de docencia de grado y servicios a terceros a industrias 
afines de la región.  
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María Silvia Guala es Magíster en Ingeniería Química y Especialista en Docencia 
Universitaria, docente-investigadora del Área de Operaciones del Departamento de 
Ingeniería Química de la Facultad de Ingeniería Química (UNL). Participa del dictado de dos 
asignaturas “Transferencia de Energía y Operaciones” y “Transferencia de Materia y 
Operaciones”, de la currícula fija de las carreras de Ingeniería Química e Ingeniería en 
Alimentos. Trabaja desde hace tiempo en proyectos de investigación en el tema de extractos 
vegetales, y cuenta con experiencia en diseño y simulación de equipamiento vinculado a las 
operaciones con transferencia de energía y materia.  

Heriberto Elder es Ingeniero Químico, Profesional Principal del CONICET, realiza trabajos 
sobre operaciones y procesos agroindustriales poscosecha en plantas aromáticas y 
medicinales, participando en proyectos de investigación y desarrollo de tecnologías 
aplicadas a la transformación de la materia prima vegetal, colaborando en el cálculo, diseño, 
adaptación y construcción de equipos utilizados en ensayos de y por las empresas del sector. 
Participa de varios proyectos Internacionales y Nacionales. 

Hugo Flores es Ingeniero Químico; investigador; docente de las asignaturas  “Transferencia 
de Energía y Operaciones” y “Transferencia de Materia y Operaciones” de las carreras de 
Ingeniería Química e Ingeniería en Alimentos; y de “Termodinámica”, “Química II” y 
“Química III” de la carrera de  Licenciatura en Gestión Ambiental, Universidad Católica de 
Santa Fe. Es autor de numerosas publicaciones y presentaciones a congresos en temas 
relacionados a equipamiento de bajo costo para facultades de Ingeniería Química, cuidado y 
protección del medio ambiente, y obtención de extractos vegetales para diversos usos, y 
cuenta con experiencia en diseño y simulación de equipamiento vinculado a las operaciones 
con transferencia de energía y materia.  

 

 

 

 


